
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

31/12/2012 



前言 

 

二零一二年十二月二十四日至十二月三十

一日圣诞假日期间，陈景忠何李娟夫妇、

陈伟斌陈艳碧夫妇、洪昌远杨海曦夫妇、

钱文龙秦红夫妇及其家人一行十五人一起

前往 Culburra海滨小镇度假。 

Culburra海滨小镇距悉尼约二百公里，距

Nowra约二十二公里，系新州南部海岸有名

的漂亮海滨风景小镇之一。Culburra海滩与

Warrain海滩纵贯南北，十里金滩，横陈眼

底，千堆卷雪，任意铺陈，万顷碧波，一

望无际。Wollumboola湖波光粼粼，鱼翔浅

底。Jervis 海湾国家公园草木茂盛，鸟叫虫

鸣。近观旅游胜地，遥望海上神仙。 

我们所住的海滨别墅五房四厅，极为宽

敞。干净整洁，舒适自然。书籍、影碟、

游戏应有尽有；烹调、烧烤、冲浪设备十



分齐全。海滩仅百米之遥，平湖望眼能

及，实在是方便之极。 

假日期间，或纵酒长歌、或群魔乱舞、或

指点江山（高尔夫）、或海滩散步、或吟

诗论画、或纵情欢笑、或钓鱼摸虾、或冲

浪游泳、或烹调烧烤、或娱乐今宵。有道

是： 

酒不醉人人自醉，碧海青天夜夜心。 

几十年来谁辛苦，好不容易有今天。 

除在 Culburra海滩附近游玩之外，我们还先

后前往 Fitzgerald一睹山光瀑布、Jamberoo娱乐

公园重享欢乐童年、Kiama喷水洞感受天地

奇观。 

Culburra海滨小镇美不胜收，二零一二年圣

诞假日终身难忘，诸位无不公认这是我们

来到澳洲最为享受的一段美好时光。 

此情若是成追忆，当时欢笑非枉然。 



人生八卦 
Enjoy Life Love Peace  

Hope Believe Dreams Happiness 

享受人生热爱和平希望信仰梦想幸福 

 

Enjoy each day and its simple pleasures 

情深爱转淡，悟透天地清。 

简单更快乐，享受每一天。 

享受 

徐娘爱歌舞，芳心跳不停。 

风流真享受，何况酷暑天。 



Life is a wonderful journey 

十月怀胎痛，百年爱坚韧。 

生命之奇妙，其实在过程。 

人生 

参禅须悟透，情多看不真。 

心中无尘垢，自在是人生。 

 

Love is eternal 

风流千古色，浪漫五云天。 

若要爱永久，对人须一心。 

热爱 

晚霞红胜火，浪漫彩云天。 

芳心只热爱，遥望疑冒烟。 



Peace comes from within 

晚年惟爱静，万事不关心。 

悟深空亦色，壶中别有天。 

和平 

谁不想温暖，人心爱和平。 

风流千古色，落日故人情。 

 

Hope for a brighter future 

目标早定死，赶追美人惊。 

希望纵一线，前途犹光明。 

希望 

浪漫人心动，风流一线天。 

哪怕是苦海，希望爱无边。 



Believe in whom you are all you can be 

人生在超越，醉话吓鬼神。 

相信你自己，顿觉有万能。 

信仰 

一醉倾城国，回眸百媚生。 

若是无信仰，谁会拜女神。 

 

Dreams do come true 

风流千古色，沉醉艳惊魂。 

好梦天天做，迟早便成真。 

梦想 

飞花轻似梦，红云布满天。 

莫道只梦想，怀念到如今。 



Happiness is the key to success 

见人满脸笑，见鬼爱无边。 

成功之妙绝，无非是开心。 

幸福 

千古惟一色，明月只一弯。 

男儿莫多想，幸福爱简单。 



四面春风 

戏赠陈景忠何李娟夫妇 

陈铺万顷惊宣潮，忠诚所至爱景观。 

试问因何而得李，明月千里共婵娟。 

戏赠陈伟兵陈艳璧夫妇 

波光上下，惊鸿照影陈艳璧。 

万马奔腾，惊涛拍岸陈伟兵。 

戏赠洪长远杨海星夫妇 

实在爱长远，浪漫四海星。 

情多等不及，青天夜夜心。 

自嘲 

神龙见首不见尾，难得人间脸一红。 

风流浪漫成往矣，拈花微笑总是空。 

 

 



醉后胡言，笑话连篇。人名多误，改过自新。

一错再错，只当无心。 

垂钓（戏赠景忠） 

潮高人不怕，一生爱难休。 

自信风浪里，沉鱼能上钩。 

戏赠洪长远杨海曦夫妇 

实在爱长远，风流荡海曦。 

情多等不及，此心有谁知。 

戏赠洪昌远杨海曦夫妇 

生命如洪爱永昌，杨枝送远人疯狂。 

莫道情多等不及，海曦潮涌尽曙光。 

戏赠陈伟斌陈艳碧夫妇 

龙飞凤舞喜双陈，碧水平铺艳天生。 

江山必须有文武，蛾眉犹能惑伟人。 

 



生活的风采 

 

生活好似沙滩 

远看一片洁白 

不要因为有泥沙 

就以为没有光彩 

我们脚下的土地 

之所以如此坚实 

是因为这里 

既有金沙 

也有无数的尘埃 

若非真的如此 

难免总有空隙 

难免到处空虚 

难免度日如年 



难免日子难挨 

生活的风采 

在于我们的心中 

没有一丝尘埃 

 

生活好似大海 

难免跌宕起伏 

不要因为苦涩 

就当做人间地狱 

凡尘俗世的生活 

之所以如此充实 

是因为其中 

虽含苦涩 

也是生活的必须 

生活能深能浅 



有人生的高潮 

也有人生的低谷 

有迷人的浪花 

也有沉闷的孤独 

生命的还原 

无非滴滴海水 

不论你是滔天的巨浪 

还是迷人的浪花 

当然你也没有必要 

因为你的渺小 

总是长歌当哭 

 

生活好似青山 

如有蜀道之难 

莫因路途曲折 



就因此放弃登攀 

万里之行 

始于足下 

无限风光在险峰 

一步一步并不难 

之所以如此迷人 

是因为这里人少难到 

还因为这里雾绕云环 

蓬山虚无缥缈 

虽说是神仙境界 

难免虎视眈眈 

黄龙白凤于其中 

云深不知处 

神仙好游玩 

生活的风采 



就如那缕缕山岚 

高处不胜寒 

未必非人间 

 

生活好似云彩 

点缀万里天蓝 

莫因为白云苍狗 

就以为到处阴霾 

风流云五色 

春光谁剪裁 

天空无限阔 

男儿爱胸怀 

真正的爱 

不能总是沉埋 

白云悠悠何处去 



心有灵犀向我来 

惟有站在云顶 

才能笑颜常开 

空空不少悟性 

风流古往今来 

谁道是 

前不见古人 

后不见来者 

生活的风采 

在于我们的心中 

不能总是阴霾 

 

 

 

 



浪漫语花 
 

生活的汗水 

结成薄薄的盐晶 

只是为了 

支撑更多一点 

生活沉重的负担 

 

生活的负担 

使得理想的帐篷 

不至于离开坚实的土地 

凭空乱走 

说不定什么时候 

我们便需要停泊在 

平静的港湾 



人到中年 

应当实实在在 

又不能死死板板 

夫妇双方 

应如海滩那红色的旗杆 

身在其中 

无论谁都会有 

更多一点安全感 

 

人到中年 

就象那一块块牛筋 

咀嚼才有滋味 

人生必需品玩 

囫囵吞枣 

难免令人心寒 



 

风流不知何处去 

放眼一片好春光 

若能发现新大陆 

方向走错又何妨 

 

不过你千万不要上当 

 

倾盖如故爱神奇 

人逢知己到处诗 

若是开怀能纵笑 

顿觉人心无距离 

 

此一时又彼一时 

 



三言两语容易说 

袖手无言味最长 

若是倾盖能如故 

顿觉人间是天堂 

 

人到中年莫疯狂 

 

情到深时情转淡 

感情至深至中毒 

百年人生非我有 

不知何处是坤轴 

 

恐怕汝心未成熟 

 

 



几时无奈几时狂 

变化无常也风光 

若道爱情惟感受 

难说地久与天长 

 

男儿千万莫争强 

 

万丈高楼平地起 

蓬莱仙阁总非真 

若是目标不现实 

难免挣扎过一生 

 

莫道神山有一灯 

 

 



江山无改九州同 

风流浪漫水云空 

愿将天上霞五色 

换得人间脸一红 

 

只怕心中如有虫 

 

久经沙场称国手 

假话连篇夜夜心 

天生我材必有用 

逢时艳骨值万金 

 

惟恐时过又境迁 

 

 



淡妆浓抹艳惊魂 

男女一样爱难分 

晚霞尤能陶人醉 

何况徐娘半老身 

 

只怕老花看不真 

 

方塘半亩容天地 

涟漪千层有纹章 

自成一统小王国 

鼠目寸光又何妨 

 

坐井观天也风光 

 

 



一切以我为中心 

佳人地位莫动摇 

若是怀疑有目的 

从此咱们走着瞧 

 

莫惹婆娘心发毛 

 

风流浪漫爱天生 

自以为是艳惊魂 

只道先喝酒再说 

谁知世外有高人 

 

无知便觉有万能 

 

 



交流能让人触电 

亲密无间爱有方 

若是身心全投入 

一年四季尽春光 

 

三角稳定爱九章 

三角 - 亲密、交流、投入。 

 

嫁鸡随狗几十年 

总是风里浪里颠 

随心所欲若现实 

世界如何能安宁 

 

一如既往还深情 

 



两情总是能相悦 

阴盛阳衰爱有方 

金风玉露一相逢 

难写千古好文章 

 

天涯何处不风光 

 

男人不及女人狂 

风流浪漫说春光 

千杯不醉了不得 

阴盛阳衰爱何妨 

 

红颜话里有文章 

 

 

 



晚霞无限好 

到处是金沙 

风流千古色 

浪漫满天花 

 

天黑快回家 

 

琉璃数万顷 

碧海有情天 

白发三千丈 

红颜一生心 

 

若是你不能理解 

千万别怪我胡编 

 



吃酒或是吃菜 

各人各有喜爱 

若是相互能理解 

心宽体胖自在 

 

若是人比黄花瘦 

莫道芳心只为爱 

 

只要梦想犹存 

希望总是存在 

中年未必是危机 

珍重享受现在 

 

生在福中不知福 

莫把英雄儿女怪 



莫说人心叵测 

莫道人心难猜 

我们心中所需要的是 

无非只是那么一点爱 

 

浪漫骚客至 

风流云雨来 

 

千万不要误会 

不能随便乱猜 

不要去想 

有没有必要 

也不要去问 

究竟是应该 

还是不应该 



注定要发生的 

总会发生 

注定要失败的 

哪怕你爱得死去活来 

注定要走的 

还是要走 

注定要来的 

迟早会来 

哪怕你想躲 

也未必能够躲开 

 

真正的爱 

不能有半点掩盖 

 

 



要把抽象的浪漫 

化为眼前的现实 

要把超现实的理想 

化为真正的爱的温床 

要把古代的神话 

化为现代的精彩 

要把古典的音乐 

重谱新时代的乐章

 



浪漫的音符 
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